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Come, quando, vuoi.

PANE 4 CEREALI Merenda pane yogurt miele e

V' DailyBread

Ricetta con Pane 4 Cereali Dailybread

Merenda con pane,
yogurt, miele e prugne
secche

Ingredienti

« Pane 4 cereali
* Yogurt greco

* Miele

* Prugne secche

Preparazione

Mescola due cucchiai di miele allo yogurt greco. Tosta le fette
di pane sulla piastra calda. Adagia un poco di crema di yogurt
sulle fette di pane. Taglia a pezzetti le prugne secche e
disponile sul pane. Concludi con ancora un filo di miele.
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