
 

 

Ricetta con Pane alla Segale integrale Biologico Dailybread

Colazione con pane
yogurt e fragole
Ingredienti

Pane di segale integrale biologico
Zucchero
Yogurt
Fragole
Limone

Preparazione

Taglia le fragole a cubetti e bagnale con il succo di limone.
Aggiungi una cucchiaiata di zucchero e mescola. Spalma un
poco di yogurt sulle fette e ricopri con le fragole.
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